
Kāpas meža sprinta stafetes 2024 - pirmsstarta informācija 
 

1. Programma 
17:00 sākas reģistrācija stafetei sacensību centrā un stafetes numuru izņemšana 

18:30 starts visām grupām 

20:30 apbalvošana sacensību centrā 

 

2. Sacensību centra shēma 
Stafete norisināsies Kāpas 3 dienu sacensību centrā. Visām grupām būs skatītāju punkts – KP 76. Pēc 

skatītāju punkta atlikusi 1/3 distances. 

 

3. KP izvietojums 

 
Dabā būs izvietoti daudz KP tuvu viens pie otra. ESIET UZMANĪGI UN SEKOJAT LĪDZI KP NUMURIEM! KP 

numuri būs gan kartes leģendā, gan kartē blakus KP kārtas numuriem.  

Kartes mērogs – 1:5000. 

 

4. Precizētie distanču parametri 
 Distances garums (iekavās 3.etapa 

garums) 

Kp skaits (iekavās 

3.etapam) 

MIX12 1,6 (1,6) km 10 (10) 

MIX14 1,8 (1,7) km 12 (11) 

MIX16 2,2 (1,9) km 16 (14) 

MIX21 2,4 (2,1) km 16 (14) 

MIX130 2,2 (1,9) km 16 (14) 

MIX160 1,9 (1,7) km 17 (14) 

MIX190 1,4 (1,4) km 11 (11) 

 

  



 

 

Kapa forest sprint relays 2024 – pre-start information 

 
1. Programme 
17:00 Registration for the relay is open at the competition center 

18:30 Start for all classes 

20:30 Prize-giving ceremony at the competition centre 

 

2. Competition centre 
The competition will take place in Kapa 3 days main competition centre. There will be a spectator control 

(CP 76), after the spectator control 1/3 of the course is left for all classes. 

 

 
3. Controls in the forest 

There will be a lot of controls in the terrain close to each other. BE CAREFUL AND CHECK THE CONTROL 

CODES! Control codes will be printed both in the legend description on the side of the map and on the 

map next to the control number.  

 

Map scale – 1:5000. 

4. Final course lengths 
 Course length (length of 3rd leg) Number of controls (for 

3rd leg) 
MIX12 1,6 (1,6) km 10 (10) 

MIX14 1,8 (1,7) km 12 (11) 

MIX16 2,2 (1,9) km 16 (14) 

MIX21 2,4 (2,1) km 16 (14) 

MIX130 2,2 (1,9) km 16 (14) 

MIX160 1,9 (1,7) km 17 (14) 

MIX190 1,4 (1,4) km 11 (11) 

 


